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Весна несет не только пробуждение природы, но и скрытые 

опасности. Сосульки и снеготаяние— ключевые весенние 

угрозы, с которыми могут столкнуться дети. Важно помнить и 
о правилах дорожного движения для их безопасности.

Весенние угрозы на улице
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20 000
Опасность сосулек: что нужно знать

Министерство здравоохранения России
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Согласно данным Министерства здравоохранения 

России, ежегодно сосульки вызывают около 20 000 

травм, что делает их одной из главных весенних 
опасностей.



Строения и сосульки: 

будьте осторожны
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Следует избегать прогулок под карнизами и внимательно 

следить за предупреждающими знаками. Оставляйте 

опасные участки быстро и не останавливайтесь в местах, 
где видны сосульки.

Сосульки чаще всего образуются на кровлях зданий, 

особенно при изменении погодных условий. Накопление 

снега и последующее его таяние приводят к образованию 
сосулек, которые могут упасть неожиданно.
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Безопасные зоны для прогулок весной

Избегайте мест возле старых 

зданий и выбирайте территории с 

регулярной уборкой снега. Новые 

районы, как правило, имеют 

лучшее оснащение для борьбы с 
сосульками.

Парки и скверы часто имеют дорожки, 

защищённые от сосулек. Эти зоны чаще 

очищаются от снега и льда, что делает 

их безопасными для прогулок с детьми.

Проверяйте информацию об 

условиях погоды и выбирайте 

пешие маршруты, расположенные 

вдалеке от надстроек и высоких 

зданий, чтобы снизить риск 

контакта с сосульками.
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Сосульки представляют опасность для детей, 

поэтому важно знать, как безопасно 

передвигаться вблизи зданий весной.Резкие 

температурные колебания усиливают процессы 

снеготаяния, способствуя образованию сосулек. 
Будьте внимательны!

Данные взяты из наблюдений метеостанций на апрель 2023 года.

Температурные колебания весной



Зонт всегда с собой

Весной погода переменчива, носите зонт для защиты от 

внезапных дождей или тающего снега, что поможет 
избежать промокания.

Защита от ветра

Одевайтесь в одежду, защищающую от ветра. Ветровка 

или плотный шарф помогут оставаться в тепле и 
комфорте при порывах ветра.

UV защита

Несмотря на прохладу, солнечные лучи весной могут быть 

интенсивными. Используйте защитный крем и носите 
головной убор, чтобы уберечь кожу.

Защита от дождя

Непромокаемая обувь и плащ защитят вас от весенних 

луж и осадков. Это ещё один способ поддерживать 
здоровье.
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Как безопасно одеться весной?



8

Безопасная одежда для весны: пример

На изображении показано, как правильно 

одеться для весеннего времени: легкая куртка, 

шарф, удобные сапоги и зонт в руке. Это 

образец для безопасной прогулки.

Правильная экипировка помогает 

минимизировать риск переохлаждения и 

защитить от дождевой воды. Выбирайте 

материалы, которые быстро сохнут и защищают 

от ветра.



Внимательно следите за предупреждающими 

знаками и барьерами. Они указывают на 

потенциально опасные места. Обычно такие 

зоны обозначены яркими лентами или 
ограждениями.

Снеготаяние приводит к образованию больших 

луж и наледи, которые могут скрывать ямы и 

преграды. Будьте осторожны, переходя такие 
участки на дорогах.

Частое образование гололеда делает 

некоторые дороги опасными для пешеходов и 

транспортных средств. Избегайте скользких 
мест, особенно вблизи водостоков.
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Опасные зоны из-за снеготаяния
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Фотографии затопленных зон: 

избежание опасностей

На фотографиях запечатлены затопленные улицы после 

сильного снеготаяния. Такие зоны представляют опасность для 
транспорта и пешеходов, особенно при отсутствии ограждений.

Избегание затопленных участков снижает риск поломки 

автомобиля и переохлаждения. Используйте объездные пути и 

переходите дороги в безопасных местах, оснащенных 
дренажной системой.
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Основные правила поведения на проезжей 

части. Дети должны знать, что нужно 

переходить дорогу только по пешеходному 
переходу и на зеленый сигнал светофора. Важность светофора и дорожных знаков. 

Ребёнок должен понимать, как следить за 

сигналами светофора и распознавать 

основные дорожные знаки.

Осторожность при переходе дороги. 

Объясните ребёнку, что нужно всегда 

смотреть по сторонам, даже если горит 
зелёный свет и не отвлекаться. Значение безопасности в общественном 

транспорте. Расскажите о правилах 

поведения на остановках и в транспорте, 
чтобы избежать происшествий.

Что должен знать ребёнок 7 лет о ПДД
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Примеры дорожных знаков 

для детей

Пешеходный переход

Знак «пешеходный переход» обозначает место, где можно 

безопасно перейти дорогу. Дети должны знать его и смотреть в 

обе стороны перед переходом.

Детская зона

Знак «детская зона» часто размещается рядом со школами и 

парками. Он предупреждает о том, что здесь могут быть дети 
на дороге.



Всегда следите за обстановкой

Перед тем как перейти дорогу, посмотрите влево и 

вправо. Убедитесь, что никаких машин нет на близком 
расстоянии к вам.

Уважайте сигналы светофора

Соблюдайте правила светофора: переходите дорогу 

только на зелёный свет. Не стоит торопиться и начинать 
движение на красный сигнал.

Используйте пешеходные переходы

Переходите проезжую часть только на зебре. Это место 

специально обозначенное для безопасного перехода. 

Дайте преимущество автомобилям, если они не 
остановились вовремя.

Безопасность на остановках

Оставайтесь на остановке, подальше от края проезжей 

части. В транспорте держитесь за поручни и не стойте 
близко к дверям.
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Правила безопасности при переходе дороги



Правило перехода на 

пешеходном переходе
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Держитесь за руку взрослого, если вы не уверены. Это 

обеспечит дополнительную безопасность, особенно на 
загруженных дорогах.

Начинайте переход только на зеленый сигнал. Убедитесь, 

что водитель вас видит и машины остановились. Это 
поможет избежать неприятных ситуаций на дороге.
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Остаёмся в безопасности весной
Запомните, безопасность на дорогах — первостепенная задача. Правила помогут 

избежать опасностей. Будьте внимательны, чтобы защитить себя и своих близких.



Просмотр мультфильма :  «Робокар Полли. Правила дорожного движения»

Рисование на тему: «Весенняя безопасность»



Рисунки ребят подготовительной группы


