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Консультация направлена на поддержание 
правильного речевого развития детей. Она помогает 
родителям распознать особенности речи и вовремя 
обратиться к специалистам для оптимального 
развития ребенка.

Актуальность 
консультации для 
родителей
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Сензитивный период
Сензитивный период для освоения языка начинается 
с рождения и продолжается до 7 лет, когда мозг 
наиболее восприимчив к изучению речи.

Развитие фразовой речи
В возрасте от 2 до 3 лет у детей начинается активное 
развитие фразовой речи, они начинают строить простые 
предложения из двух-трех слов.

Формирование грамматики
К 4-5 годам происходит формирование основных 
грамматических структур, дети начинают 
использовать сложные предложения и более 
разнообразные формы слов.

Характеристики речевого развития 
дошкольников
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Характеристики речевого 
развития
Типичные характеристики

К типичным характеристикам речевого развития 
относятся постепенное освоение звуков и навыков 
составления предложений. У детей формируется 
основной словарный запас.

Нетипичные характеристики

Нетипичное развитие может включать в себя задержку 
в освоении новых слов и трудности в артикуляции. Это 
может требовать особого внимания специалистов.
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Генетическая предрасположенность 
может играть важную роль в 
особенностях речевого развития. 
Задержки в речи нередко встречаются 
в семейной истории.

Недостаток стимулирующей 
языковой среды может привести к 
замедленному развитию речи. 
Окружение ребенка играет 
ключевую роль в его речевых 
навыках.

Проблемы со слухом способны 
значительно затруднять развитие 
речи. Диагностика слуха важна для 
исключения этой причины 
замедленного развития.

Социальные и эмоциональные 
факторы могут влиять на уровень 
речевого развития. Тревожность и 
недостаток общения могут быть 
значимыми факторами.

Причины речевых затруднений



Создание речевой среды

Родители могут создавать благоприятную 
языковую среду, вводя новые слова и обсуждая 
темы с ребенком ежедневно.

Поддержка и поощрение

Поддержка детьми их успехов и достижений в 
речи помогает формировать уверенность и 
способствует дальнейшему развитию.

Регулярное чтение

Регулярное чтение способствует расширению 
словарного запаса ребенка и помогает ему 
научиться строить сложные предложения.

Диалог и общение

Постоянный диалог между родителями и детьми 
развивает их коммуникативные навыки и 
понимание структуры языка.
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Вклад родителей в развитие речи



Стратегии речевой 
стимуляции дома

Совместное чтение книг и обсуждение их содержимого 
развивают интерес к языку и улучшают словарный 
запас детей, способствуя их активному участию.

Использование песен и игр для стимулирования речи 
способствует развитию фонематического слуха и 
улучшает артикуляцию.
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Таблица демонстрирует прогрессивное 
развитие речи детей и его важность в 
обучении и социальной адаптации.
Понимание этапов речевого развития 
помогает родителям поддерживать и 
стимулировать навыки своих детей.

Исследования по раннему развитию детей, 2022 г.

Этапы речевого развития детей
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Диагностика речевых особенностей

Лингвистическое тестирование

Лингвистическое тестирование позволяет 
определить уровень навыков речи у ребенка, 
выявить трудности в артикуляции и восприятии 
речи.

Инструментальная диагностика

Инструментальная диагностика, включая 
аудиометрию, помогает исключить проблемы со 
слухом, которые могут влиять на развитие речи.



Первичная 
консультация

Первичная консультация включает 
диагностику речевых особенностей 
и определение уровня речевых 
навыков ребенка.
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Взаимодействие с логопедами

Составление плана 
работы

После диагностики составляется 
индивидуальный план 
коррекционных занятий, который 
учитывает особенности развития 
ребенка.

Оценка прогресса

Регулярная оценка прогресса 
позволяет вносить изменения в 
план терапии, чтобы оптимально 
способствовать развитию речи.



Игровые методы для 
поощрения речевого 
выражения
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Ролевые игры, где дети изображают различных 
персонажей, поощряют их рассказывать истории. 
Это способствует развитию навыков 
самостоятельного повествования и 
взаимодействия с другими детьми.

Использование игр с карточками и картинками 
помогает детям связывать образы со словами. 
Развитие воображения и расширение словарного 
запаса идёт параллельно, что стимулирует речевое 
выражение.
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Младший дошкольный возраст 
характеризуется значительным развитием 
речи, важным для социальной и 
когнитивной интеграции.
Речь детей дошкольного возраста 
развивается постепенно и вариабельно, 
достигая полноценности в возрасте 5-6 
лет.

Данные основаны на общепринятых нормах логопедии, Обновлено 2023.

Этапы речевого развития



Часто задаваемые вопросы родителей и их 
решения

Как справиться с задержкой 
речи у ребёнка? Консультация 
у логопеда и регулярные 
упражнения с 
профессионалом помогут 
добиться прогресса.

Стоит ли говорить с ребёнком на 
одном языке, если в семье 
применяется несколько? Да, это 
поможет избежать смешивания 
языков и укрепляет речевой 
навык.

Как предотвратить 
переутомление речью? 
Планируйте занятия 
короткими сессиями и 
чередуйте задания с 
активностью, чтобы сохранить 
интерес и мотивацию.
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Истории успеха 
дошкольников с речевыми 
особенностями
Мальчик, имеющий трудности с произношением, 
улучшил свою речь через системы ролевых игр, что 
дало значительные результаты через несколько 
месяцев практики.

Девочка с замедленным развитием речи начала 
самостоятельно формулировать предложения после 
активного взаимодействия с логопедом и игр на 
развитие воображения.
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Поддержка и участие – путь к 
успеху

Понимание и активная поддержка родителей являются ключевыми в 
развитии речи дошкольников. Совместные усилия с экспертами 
способствуют успешным результатам.


