
Области образовательной 
деятельности в ДОО

Роль и значение дошкольного образования в развитии ребенка.
Жеребцова Мария Игоревна



Дошкольное образование закладывает основу для 
успешного обучения, способствуя всестороннему 
развитию ребёнка. Оно развивает когнитивные и 
социальные навыки, обеспечивая подготовку к 
школе и дальнейшей жизни.

Важность дошкольного 
образования
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Ключевые образовательные области в ДОО

Познавательная деятельность 
включает изучение 
окружающей среды и 
развитие логического 
мышления. Детям 
предлагаются 
исследовательские игры и 
занятия, которые 
способствуют расширению их 
знаний.

Социальная деятельность 
развивает навыки взаимодействия 
с другими. Дети участвуют в 
групповых проектах и играх, что 
улучшает их коммуникативные 
способности и навыки 
сотрудничества.

Физическая активность 
направлена на укрепление 
здоровья и физическое 
развитие. Регулярные занятий 
спортом и подвижные игры 
способствуют укреплению 
мышц и координации 
движений.
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Творческое развитие

Роль творчества в образовании

Развитие творческих навыков у детей стимулирует их 
фантазию и креативность. Это способствует 
нестандартному мышлению и решению задач, что 
важно для будущего общества.

Художественная деятельность детей

Художественная деятельность включает в себя 
рисование, лепку, музыку и театр. Такие занятия 
помогают детям выражать свои эмоции и чувства 
посредством искусства.



Физическая активность

Ежедневная физическая активность развивает 
мышцы и гибкость. Это важная часть 
профилактических мероприятий для укрепления 
здоровья.

Правильное питание

Рациональное питание во многом определяет 
физическое здоровье детей. Доступ к 
разнообразной и здоровой пище способствует 
правильному развитию.

Профилактика заболеваний

Профилактика различных заболеваний важна для 
сохранения здоровья. Регулярные медицинские 
осмотры и пропаганда здорового образа жизни 
снижают риски.

Эмоциональное здоровье

Эмоциональное благополучие играет ключевую 
роль в развитии ребенка. Поддержка взрослых и 
положительный климат способствуют 
формированию уверенности и устойчивости.
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Физическое здоровье и активность
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Сбалансированное время нахождения в 
детском саду обеспечивает всестороннее 
развитие детей, подчеркивая важность 
гармоничного сочетания всех видов 
активности.
Наибольшее время уделяется обучающим 
занятиям, что подчеркивает 
образовательный акцент в детском саду.

Данные предоставлены Детским садом №5, сентябрь 2023 года.

Распределение времени на образовательные 
активности
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Социально-коммуникативное развитие

Развитие социальных навыков

Взаимодействие с другими детьми формирует у 
дошкольников социальные навыки. Это 
помогает им учиться сотрудничеству и 
разрешению конфликтов для успешного 
общения.

Навыки эффективной коммуникации

Эффективная коммуникация включает навыки 
слушания и самовыражения. Дети учатся 
выражать свои мысли и чувства, что важно для 
их социальной адаптации.



Различные программы способствуют 
развитию критического мышления. Детям 
предлагаются задачи, требующие анализа 

и усиления логических навыков.

Познавательное развитие стимулируется 
играми и экспериментами. Это помогает 

детям исследовать окружающий мир, 
укрепляя их способности к изучению и 

аналитике.

Научные исследования начинают с 
простых экспериментов. Дети наблюдают 

за природными явлениями и делают 
выводы, что развивает их интерес к науке.
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03

02

Познавательное развитие и исследования
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Речевое развитие

Развитие речевых навыков

Речевые навыки развиваются через разговоры и чтение. 
Важна поддержка взрослых, которая помогает детям 
учить новые слова и строить более сложные 
предложения.

Понимание и использование языка

Понимание языка включает в себя слушание и реакцию. 
Дети познают многообразие языка через 
разнообразные аудиовизуальные материалы и практику.



Числовые концепции

Введение в числа и счет помогает детям освоить 
базовые математические концепции, такие как 
сложение и вычитание.

Логические задачи

Решение логических задач развивает критическое 
мышление и выстраивание алгоритмов, что важно 
для изучения математики.

Измерение и геометрия

Измерение и изучение геометрии формирует 
понимание пространственных отношений и 
свойств форм.

Математические игры

Математические игры стимулируют интерес к 
данной науке. Они помогают связать теорию с 
практическими навыками и закрепить знания.

10

Математическое развитие
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Статистика освещает разнообразие 
методик по развитию у детей навыков и 
умений в различных сферах до школьного 
образования.
Результаты эффективно иллюстрируют 
успехи творческого, физического и 
когнитивного развития детей.

Анализ данных образовательных учреждений, сентябрь 2023

Сравнение образовательных методик в ДОО
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Развитие когнитивных навыков, таких 
как память и концентрация, критично 
для успешного обучения в школе. 
Дошкольное образование 
обеспечивает основы для 
дальнейшего развития этих умений.

Знакомство с основами математики и 
чтения через игры и задачи 
способствует плавному переходу к 
обучению в начальных классах, что 
облегчает адаптацию к школьной 
среде.

Формирование социальных навыков, 
умение работать в команде и 
выражать эмоции помогает детям 
успешнее проходить социализацию в 
школе и взаимодействовать с 
одноклассниками.

Развитие самостоятельности и 
ответственности у детей играет 
ключевую роль в их успешной 
адаптации к школьной жизни и в 
выполнении домашних заданий.

Подготовка к школе и академические навыки



Значение игрового 
процесса в обучении 
детей
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Игры помогают детям развивать когнитивные 
навыки, такие как концентрация и гибкость 
мышления. Они также учат распознавать и 
регулировать эмоции, способствуя 
эмоциональному развитию.

Игровая деятельность способствует развитию 
творческих способностей и инициативности у 
детей. Через игры дети учатся решать проблемы, 
проявлять фантазию и сотрудничать с другими.
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Начало подготовки
Родители начинают вовлекать детей в обучающие 
игры, развивая когнитивные и социальные навыки 
дома, что положительно сказывается на их 
дальнейшем обучении.

Первый совместный проект
Совместные проекты (например, создание поделок) 
укрепляют родительско-детские отношения и формируют у 
детей интерес к учебе и творчеству, что мотивирует их к 
исследованиям.

Адаптация в школе
Родители активно поддерживают детей в период 
адаптации к школе, формируя уверенность в их 
силах и способствуя успешной интеграции в 
школьную среду.

Роль родителей в образовательном процессе 
детей 5-6 лет
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Завершающие мысли

Образование в ДОО решает задачи подготовки к школе, развивая 
важные навыки и качества. Это формирует основу для успешной учебы и 
социализации в будущем.


