
НЕТРАДИЦИОННОЕ РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ В 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ 

«КУКЛЫ-ОБЕРЕГА» 

(Мастер-класс, презентация) 

1. Вступление приветствие родителей и детей: (Слайд 1) 

2. Задачи нетрадиционного собрания: (Слайд 2) 

1.Познакомить детей и родителей с куклами-оберегами; 

2. Развивать у детей творческие способности, воображение и 

индивидуальное самовыражение при выполнении куклы-оберега; 

3. Совершенствовать мелкую моторику (скручивание. Заматывание, 

завязывание узелков); 

4. Дать возможность ощутить ребенку удовольствие и гордость от 

результата своего труда; 

5. Воспитывать ценностное отношение к  истории народа. 

«Кто в куклы не играет-то счастья не знает!» 

3.Традиционные куклы –обереги : «Пеленашка»(Слайд 3) 

В старину крестьяне считали, что злые духи стараются всячески 

навредить беззащитным людям. Чтобы сбивать с толку сплетеную 

куклу «Пеленашку», подкладывали младенцу в колыбель, где она 

находилась до крещения ребенка. 

4. Традиционные куклы –обереги : Берегиня»(Слайд 4) 

Кукла «Берегиня»- это оберег для дома. Ее ставили в угол избы. 

Традиционные куклы безлики , они приносят благополучие, 

здоровье, радость. Это было чудо из нескольких тряпочек, без рук, 

без ног. 

Куколки бывали самые  разные, не только  из ткани, из глины, из 

соломы, даже из золы. 

 5. Традиционные куклы –обереги: «День и ночь»(Слайд 5) 



Куколки «День и ночь» была изготовлена из светлых и  темных 

тканей. 

Говорили: «День прошел, и слава богу, пусть так же пройдет и 

ночь». 

6. Традиционные куклы –обереги: «Крупеничка», «Зернушка»(Слайд 6) 

Куклу «Крупеничку» или «Зернушку» делали после сбора урожая.  

Ее наполняли зерном, затем наряжали и хранили на видном месте в 

« красном углу». 

«Зернушка» была оберегом на сытость и достаток в семье. 

7.Правила изготовления куклы-оберега: 

* Куклу делают за один раз, не растягивая на весь день;  

* Ножницы и иголки не используют; 

* Лицо кукле не рисуют, чтобы не вселились духи; 

* В плохом настроении или в плохом самочувствии,  за работу не 

садятся ; 

* Во время рукоделия не отвлекаются и не думают о посторонних 

вещах; 

* Во время работы можно вести простой разговор. Кукле 

рассказывают о планах, мечтах ,проблемах. 

8. Пальчиковая гимнастика. (Слайд 8) 

Воробей живет под крышей, 

В теплой норке- домик мыши. 

У лягушки дом в пруду. 

Домик пеночки-в саду. 

9. Практическая часть изготовления куклы- оберега. (Слайд 9) 

Ткань в форме квадрата кладем перед собой «Ромбиком». В центр 

сгибаем верхний и нижний уголки и сворачиваем ткань в трубочку. 



(Слайд 10) Туго «скручиваем». Получаем трубочку, оставляя 

свободным концы (это будут ручки будущей куколки). Формируем 

голову. Чтобы не ослабла, отдаем ребенку. 

( Слайд 11) Берем ткань в форме прямоугольника и складываем 

«гармошкой». 

( Слайд 12) Найдите центр нашей ткани-гармошки. Пропускаем 

данную заготовку через кольцо (головы). Тем самым получается 

тело куколки-оберега. 

(Слайд 13) Завязываем крепко ниткой под руками нашего оберега, 

чтобы заготовка не распускалась. Кукла-оберег готова! 

(Слайд 14) Приглашение на чаепитие. 

 


